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L’HÔPITAL PRIVÉ DE PROVENCE (HPP) SE DOTE D’UN PÔLE DE RÉÉDUCATION  
SPÉCIALISÉ EN ONCOLOGIE 

 
 

« L’Hôpital Privé de Provence est désormais l’une des rares structures hospitalières de la région 
à intégrer, au sein même de son établissement, un Pôle de rééducation en oncologie. Cette 
ouverture illustre pleinement l’engagement de l’HPP à offrir des soins d’excellence, en combinant 
expertise et accompagnement personnalisé des patients. »  

Sophie LAUSSEL, Directrice générale de l’HPP 
 

 

 
Depuis le 1er novembre, l’Hôpital Privé de Provence (HPP) dispose d’un PÔLE DE RÉÉDUCATION EN 
ONCOLOGIE situé au 1er étage de l’établissement.  
 

Coordonné par Pierre Lavignotte, masseur-kinésithérapeute libéral en oncologie - assisté par deux 
kinésithérapeutes : Solène Pfister et Justine Laigneau (orientée en uro-gynécologie et oncologie) - ce 
Pôle apporte des réponses à des problématiques qui, jusque-là, ne trouvaient pas de réponse. 
 

Il offre une prise en charge innovante des patients, qui s’appuie sur un accompagnement préventif, 
curatif et personnalisé grâce à : 

- une expertise professionnelle pointue et multidisciplinaire 
- des équipements innovants non invasifs et non douloureux : la photobiomodulation*  

et l’endermologie** (cf. page suivante) 
- un emplacement directement au cœur du parcours de soins, à proximité immédiate du service 

de chimiothérapie. 
 
 

« L’HPP est l’un des rares établissements, en région Provence-Alpes-Côte 
d’Azur, capable d’intervenir sur la plupart des neuropathies induites par 
la chimiothérapie, en jouant sur le côté inflammatoire et sur la cicatrisation 
en elle-même. L’efficacité de la prise en charge est renforcée lorsque 
l’intervention commence dès les premiers signes, parfois même en amont, 
lorsque le contexte clinique le justifie, afin d’accompagner le patient dans 
la réduction des effets secondaires. 

 

Pour cela, notre Pôle de rééducation s’appuie sur deux appareils de 
pointe, qui travaillent en complémentarité : la photobiomodulation, qui 
accompagne les processus naturels de réparation tissulaire, et 
l’endermologie (appareil « ICOONE »), qui nous aide dans le traitement 
des cicatrices en mobilisant et revitalisant les tissus de façon indolore. 

 

Ces technologies de haute précision permettent, grâce à des ajustements 
de longueurs d'onde, de cibler les zones et fibres spécifiques pour 
répondre efficacement à chaque besoin : les mains, les pieds ou encore 
les zones opérées, irradiées, notamment le sein ou la sphère ORL.  

 

Notre prise en charge s’attache également à restaurer les capacités 
cardio-respiratoires des patients, en leur offrant un accompagnement 
personnalisé pour les aider à retrouver leur confort et leur qualité de vie. » 
détaille Pierre Lavignotte. 
 
 

UN PÔLE DE RÉÉDUCATION QUI FONCTIONNE EN CONTINU 
 

Disposant de 4 box et d’une superficie de 100 m2, le Pôle de rééducation 
en oncologie assure une présence continue, 7 jours sur 7, afin de garantir 
aux patients un accompagnement fluide et réactif tout au long de leur 
parcours de soins. 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

Cette organisation permet une véritable continuité thérapeutique, 
depuis l’apparition des premiers symptômes jusqu’aux suites des 
traitements et chirurgies, avec un suivi attentif et personnalisé pour 
chaque patient. Intégré au cœur du service d’oncologie, le Pôle 
travaille en lien étroit avec les oncologues, les chirurgiens, les 
infirmières du service de chimiothérapie et l’ensemble des équipes 
hospitalières. 
 

Cette collaboration quotidienne favorise le partage des informations 
cliniques et la coordination de la prise en charge. Les patients 
bénéficient ainsi d’un suivi régulier, d’un accompagnement à chaque 
étape de leur traitement et d’une disponibilité renforcée, permettant 
d’ajuster rapidement les séances en fonction de l’évolution de leur 
état. Centrée sur la qualité du parcours de soins, cette approche 
globale contribue à renforcer le confort, la sécurité et la continuité 
thérapeutique au sein de l’HPP. 
 

A noter qu’un quatrième kinésithérapeute rejoindra l’équipe en janvier. 
 

 

 

* La PHOTOBIOMODULATION (PBM), ou thérapie par laser/led, expose des cellules ou des tissus à une 
lumière de longueurs d'onde spécifiques (rouges ou proches de l'infrarouge), pour stimuler leur activité. 
Elle présente des propriétés à la fois antalgiques, anti-inflammatoires et cicatrisantes. 
 

è Les principaux objectifs : Réduction de la douleur de l’inflammation ; amélioration de la cicatrisation 
et de la régénération tissulaire ; prévention ou réduction des effets secondaires des traitements ; 
stimulation du métabolisme cellulaire ; bien-être et récupération. 

 
** L’ENDERMOBIOLOGIE active naturellement les cellules au cœur de la peau en effectuant un massage 
mécanique de la peau et des tissus sous-cutanés. 
 

è Les principaux objectifs : Réduction des lymphœdèmes ; traitement des Lymphocèles, des cordes 
lymphatiques ; amélioration de la mobilité et du confort ; réduction des tensions et de la douleur ; 
traitement totalement Indolore. 

 
 

  PIERRE LAVIGNOTTE 
 

 

Diplômé en kinésithérapie en 2020, Pierre Lavignotte s’est rapidement 
orienté vers une pratique exclusive en oncologie.  
 

A 27 ans, il possède déjà un large éventail de formations : cancer du sein ; 
sexualité et cancer du sein ; yoga et cancer du sein ; cancer de la vessie ; 
soins palliatifs ; traitement des cicatrices ; endermologie. 
 

En octobre dernier, Pierre Lavignotte a par ailleurs obtenu un DU de 
photobiomodulation (PBM) à la Faculté de Médecine de Nîmes qui lui 
permet de maîtriser les mécanismes cellulaires impliqués dans la gestion 
de la douleur, la cicatrisation et les brûlures. Il entreprendra prochainement 
la mise en place de protocole de recherche clinique, avec le soutien de 
l’Hôpital Privé de Provence. 

 
 
 

À PROPOS : Positionné comme un pôle emblématique dans le système de soins régional, l’HPP (25 000 m2 ; 250 médecins; 
550 collaborateurs ; 300 lits et places ; 26 salles de blocs) est à la fois un hôpital de proximité et un hôpital de recours. 
Pluridisciplinaire, il propose tous types de spécialités. Privilégiant les équipements de pointe, la qualité des soins et l’accueil 
des patients, son offre est complétée par la Maison Médicale de Provence et le Pôle Santé de Provence. C’est désormais 
près de 130 consultants spécialisés et 35 disciplines différentes qui sont, au total, regroupés sur les 3 établissements. 

 

CONTACT PRESSE : ACCÈS PRESSE  Anne Kramel – 06 25 45 01 00 – akramel@accespresse.fr 
 

Le Pôle est par ailleurs l’une des deux structures du département à être agréée pour former les 
kinésithérapeutes en oncologie, renforçant ainsi son rôle de référence régionale dans ce domaine. 
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